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UCHWALA NR XXXVI/196/2022 Podpisany przez:
RADY MIASTA I GMINY JARACZEWO Dariusz Strugala

dnia 10 marca 2022 r.

z dnia 10 marca 2022 r.

w sprawie Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii Gminy Jaraczewo na lata 2022-2026

Na podstawie 4' ust. 1, 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z2021r. poz.1119 ze zm.), art.10 ustawy zdnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.) oraz Rozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U.
z 2021 r. poz. 642) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii Gminy Jaraczewo na okres od 01.04.2022 r. do 31.03.2026 r. w brzmieniu ustalonym w zataczniku
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Jaraczewo.
§ 3. Realizatorem programu jest petnomocnik powotany przez Burmistrza Miasta i Gminy.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady

Roman Matuszak
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXVI1/196/2022
Rady Miasta i Gminy Jaraczewo

z dnia 10 marca 2022 r.

PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII GMINY JARACZEWO NA LATA 2022-2026

Obowigzkiem ustawowym Gminy jest podejmowanie dzialan zmierzajacych do ograniczania spozycia
napojow alkoholowych, dziatan o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym, jak rowniez przeciwdziatanie
powstawaniu iusuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych, miedzy innymi
poprzez udzielanie pomocy rodzinom dotknigtym problemem uzaleznienia. Dodatkowym zadaniem,
wprowadzonym zmianami prawa jest edukacja, profilaktyka, informowanie i szkolenia w zakresie uzaleznien
behawioralnych. W zwiazku z tym wazne jest aby tworzy¢ mieszkaficom, a w szczegolnosci dzieciom warunki
do aktywnego spedzania czasu wolnego, ktadac przy tym nacisk na rozwoj osobisty i prawidtowych zachowan
spotecznych Szczegélne istotne jest, aby takie czynno$ci podejmowane byly juz na poziomie lokalnym,
co ulatwia dostgp do pomocy osobom potrzebujacym oraz zwigksza skuteczno$¢ dzialan profilaktycznych.
Naduzywanie alkoholu powoduje nie tylko szkody zdrowotne, ale rowniez spoteczne, takie jak: naruszenie
zasad bezpieczenstwa publicznego, przestgpczo$¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubostwo
i bezrobocie. Dzialania te prowadzone sg wramach Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Jaraczewo.

I. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i 0s6b wspotuzaleznionych.

Cel: ograniczenie szkod zdrowotnych i spotecznych.

1. Prowadzenie Punktéw Konsultacyjnych w Jaraczewie iRusku, do zadan ktorych nalezy przede
wszystkim prowadzenie dzialalno$ci terapeutycznej i profilaktyczne;.

2. Udzielanie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym
1 wspotuzaleznionym w osrodkach funkcjonujacych na terenie gminy, powiatu i wojewodztwa.

3. Wspieranie dziatalno$ci Klubu Abstynenta ,,FENIKS”.
4. Dofinansowanie dziatalno$ci §wietlic socjoterapeutycznych w gminie Jaraczewo.

5. Organizowanie 1 finansowanie szkolen dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego.

6. Ponoszenie kosztow postepowania sgdowego w sprawach o zobowigzanie do leczenia.
7. Prace remontowe i wyposazenie pomieszczen, z ktorych korzystaja organizacje trzezwosciowe.
W realizacji programu wspolpracowac bedg:
- czlonkowie GKRPA,
- pracownicy GOPS,
- policja,
- lekarze rodzinni,
- terapeuta zatrudniony w punktach konsultacyjnych,
- zespot interdyscyplinarny.

1I. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkod zdrowotnych irozwojowych dzieci z w/w.
rodzin.
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1. Objecie cztonkdow rodzin z problemem alkoholowym oraz ofiar przemocy w rodzinie bezptatng pomoca
terapeutyczng i psychologiczng w prowadzonych punktach konsultacyjnych.

2. Wspotpraca  z podmiotami realizujacymi  procedur¢ ,Niebieskiej Karty” (Policja, Zespdt
Interdyscyplinarny).

3. Podejmowanie przez GKRPA czynno$ci wobec osob uzaleznionych od alkoholu do poddania si¢
leczeniu odwykowemu lub terapii.

4. Wynagrodzenie bieglych sadowych (psycholog, psychiatra) wydajacych opinie w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

W realizacji programu wspolpracowac bedg:
- czlonkowie GKRPA,
- pracownicy GOPS,

policja,

lekarze rodzinni,

terapeuta zatrudniony w punktach konsultacyjnych,

zespot interdyscyplinarny.

I11. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Cel: zwieckszenie $wiadomosci wsrdéd dzieci, miodziezy, rodzicOw, nauczycieli i opiekundéw nt. zagrozeh

wynikajacych z uzywania alkoholu i uzaleznien behawioralnych oraz nauka prawidlowych postaw, zachowan
irelacji spotecznych.

1. Wspotfinansowanie programéw, strategii 1 przedsigwzig¢ profilaktycznych, socjoterapeutycznych
skierowanych do dzieci, mlodziezy oraz nauczycieli, rodzicow opiekunow i trenerow.

2. Wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mlodziez w szczegdlnosci
poprzez pozalekcyjne zajgcia sportowe majace na celu budowanie prawidlowych zachowan, postaw i relacji
spotecznych.

3. Zakup i dystrybucja materiatlow edukacyjnych ( m.in. broszur, ulotek, plakatow, filmoéw) oraz gadzetow
z profilaktycznymi treS§ciami edukacyjnymi, dotyczacymi problematyki uzaleznien substancjonalnych
i behawioralnych, przeciwdziatania przemocy i bezpieczenstwa.

4. Wspotfinansowanie obozow, kolonii, potkolonii letnich i zimowych, udzialu w odptatnych zajeciach
sportowych dla dzieci i mtodziezy pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych.

5. Upowszechnianie informacji dotyczacych problemoéw uzaleznien substancjonalnych i behawioralnych
oraz zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania przemocy.

6. Wspieranie organizacji lokalnych imprez (m.in. koncerty, spotkania, turnieje, konkursy, festyny itp.) dla
mieszkancéw gminy Jaraczewo promujgcych zdrowy styl zycia tj. wolny od natogow.

7. Finansowanie szkolen dla nauczycieli, rodzicow, trenerow opiekunow zwigkszajacych wiedz¢ na temat
problemoéw uzaleznien substancjonalnych, behawioralnych oraz przemocy, ktére wykorzystane zostang w pracy
z dzie¢mi i mtodziezg.

8. Wsparcie w tworzeniu odpowiednich warunkdéw na obiektach sportowych i rekreacyjnych gdzie mozna
aktywnie spedzi¢ czas wolny.

9. Zakup urzadzen podnoszacych poziom bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci, mlodziezy i mieszkancow.
W realizacji programu wspotpracowac bedg:

- cztonkowie GKRPA,
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- pracownicy GOPS,

kluby sportowe,

organizacje skupiajqce dzieci i mlodziez,

policja,

dyrektorzy szkol.

1v. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, shuzacych
rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

Cel: dzialania o charakterze profilaktycznym.

1. Wspieranie merytoryczne i finansowe instytucji, organizacji pozarzadowych zajmujacych si¢
profilaktyka, rozwigzywaniem problemow uzaleznien oraz przemocy w rodzinie.
2. Zakup materialow, sprzetu iinnych pomocy niezbednych do realizacji zadan ujetych w Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Jaraczewo.

3. Dofinansowanie zakupu nagrdéd, artykuldéw biurowych, spozywczych i materiatow informacyjno-
edukacyjnych niezbednych do realizacji szkolen, zaje¢, konkursow, zawoddéw sportowych iinnych imprez
o tematyce $cisle powigzanej z problemami uzaleznien, profilaktyki oraz promocji zdrowego stylu zycia.

4. Organizowanie 1 finansowanie szkolen, warsztatow, prelekcji, konferencji, wyktadow iinnych form
doksztatcania ipodnoszenia kwalifikacji zwigzanych ztematyka z zakresu profilaktyki uzaleznien, a takze
zinnymi tematami, ktéore moga by¢ pomocne w pracy zosobami zproblemami alkoholowymi
i behawioralnymi.

5. Wspolpraca z Policjg i Zespotem Interdyscyplinarnym w ramach profilaktyki uzaleznien.
W realizacji programu wspolpracowac bedg:
- czlonkowie GKRPA,
- pracownicy GOPS,

policja,

dyrektorzy szkol,

kluby sportowe,

organizacje skupiajqce dzieci i mlodziez,

zespot interdyscyplinarnych.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséow okreSlonych w art. 13*
iart. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Cel: Nadzér nad prawidlowym funkcjonowaniem punktow sprzedazy alkoholu oraz profilaktyka skierowana
do sprzedajacych.

1. Nadzor nad punktami prowadzacymi sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie sprzedazy alkoholu
osobom nieletnim, nietrzezwym, na kredyt lub pod zastaw.

2. Powiadamianie odpowiednich stuzb o naruszeniu przepisoOw ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Prowadzenie dzialan edukacyjnych iinformacyjnych skierowanych do sprzedawcow oraz wiascicieli
sklepow oraz lokali gastronomicznych, w ktorych prowadzi si¢ sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

W realizacji programu wspolpracowac bedg:
- cztonkowie GKRPA,
- policja.
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VI Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.

1. Podstawe ustalenia wynagrodzenia czlonkéw komisji stanowi dieta w pelnej wysokosci przystugujaca
pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy
stuzbowej na obszarze kraju, zwana dalej ,,dietg”.

2. Wynagrodzenie ustala si¢:

1/ dla cztonka komisji-pelnomocnika wojta ds. realizacji programu-wynagrodzenie miesigczne w wysokosci
14-krotnosci diety,

2/ dla pozostatych cztonkéw komisji-w wysokosci 7-krotnosci diety za kazdorazowy udzial w posiedzeniu
komisji lub zespotu.

3. Wynagrodzenie za udzial w pracach Komisji wyptacane jest na podstawie imiennej listy obecnosci.

4. Cztonkowi Komisji uczestniczacemu, na podstawie skierowania Burmistrza Miasta i Gminy, w naradzie
lub szkoleniu poza gming Jaraczewo przysluguje wynagrodzenie obejmujace udokumentowane, poniesione
przez niego koszty przejazdéow, noclegow oraz dojazdow $rodkami komunikacji miejscowej ustalone wedhug
zasad okre$lonych w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013r. w sprawie
nalezno$ci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery
budzetowej z tytutu podrozy stuzbowej (Dz. U. z 2013 1. poz. 167).

ZADANIA GMINY ZWIAZANE Z PRZECIWDZIALANIEM NARKOMANII

Celem programu jest ograniczenie uzywania narkotykow, a takze podniesienie §wiadomosci mieszkancow
na temat zagrozen wynikajacych zuzywania substancji psychoaktywnych, a w szczegdlnoSci narkotykow.
Program Przeciwdziatania Narkomanii zawiera wykaz zadan majacych na celu zapobieganie powstawaniu
probleméw zwigzanych zuzaleznieniem. Znaczna czg$¢ zadan ukierunkowanych na przeciwdziatanie
narkomanii, ze wzgledu na taki sam charakter ite same grupy adresatow realizowana bedzie tacznie
z zadaniami ukierunkowanymi na przeciwdziatanie alkoholizmowi.

I. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem.

1. Wspieranie dzialan punktow konsultacyjnych udzielajacych na terenie Miasta i Gminy Jaraczewo porad
w zakresie r6znego rodzaju uzaleznien, szczegdlnie od narkotykow.

2. Wspomaganie dzialan minimalizujacych konsekwencje spoteczne izdrowotne wuzaleznienia od
narkotykow poprzez promowanie i upowszechnianie informacji na temat placowek.

3. Wspolpraca z placowkami stuzby zdrowia (szczegdlnie placowkami leczenia uzaleznien) w sprawie
leczenia oséb uzaleznionych.

4. Wspieranie dziatalnosci Klubu Abstynenta ,,FENIKS”.

W realizacji programu wspolpracowac bedg:
- cztonkowie GKRPA,

- pracownicy GOPS,

policja,

dyrektorzy szkol,

lekarze rodzinni,

terapeuta zatrudniony w punktach konsultacyjnych.

11 Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej.

1. Informowanie rodzicdéw i opiekunow o formach pomocy dzieciom i mtodziezy zazywajacej narkotyki.

2. Zapewnienie pomocy psychologicznej rodzinom dotknigtym problemem uzaleznienia od réznego rodzaju
substancji psychotropowych, a w szczego6lnosci narkotykow.
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W realizacji programu wspolpracowac bedg:
- cztonkowie GKRPA,
- pracownicy GOPS,

policja,

dyrektorzy szkol,

lekarze rodzinni,

terapeuta zatrudniony w punktach konsultacyjnych.

II1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci, mlodziezy oraz
nauczycieli irodzicow, wtym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

1. Wspoélpraca z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi prowadzacymi dziatania wsrdéd dzieci,
mtodziezy oraz nauczycieli i rodzicoéw w zakresie przeciwdzialania narkomanii.

2. Zakup materiatow informacyjno - edukacyjnych dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania problemow
zwigzanych z zazywaniem narkotykow.

3. Promowanie i wspoétfinansowanie roznorodnych form edukacji profilaktycznej (w tym konkursow,
warsztatow, spektakli teatralnych itp. ) w zakresie przeciwdzialania narkomanii.

W realizacji programu wspolpracowac bedg:
- czlonkowie GKRPA,
- pracownicy GOPS,
- policja,
- dyrektorzy szkol,
- terapeuta zatrudniony w punktach konsultacyjnych.

Iv. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych ioséb fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

1. Wspoétpraca z policjg, pracownikami socjalnymi, nauczycielami i pracownikami stuzby zdrowia w celu
udzielania profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym.

2. Nawigzanie wspotpracy z Pelnomocnikiem Marszatka oraz Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania
Narkomanii w celu uzyskania pomocy merytorycznej i organizacyjnej do realizacji Programu.

W realizacji programu wspolpracowac bedg:
- czlonkowie GKRPA,
- pracownicy GOPS,
- policja,
- lekarze rodzinni.

V. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1. Wspieranie programow adaptacyjnych dla osob, ktore ukonczyty terapig.

2. Wspotpraca zurzgdem pracy iosrodkiem pomocy spolecznej majgca na celu pomoc osobom po
zakonczonej terapii.

W realizacji programu wspotpracowaé bedg:

- cztonkowie GKRPA,
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- pracownicy GOPS,

- terapeuta pracujgcy w punktach konsultacyjnych.
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Uzasadnienie
do UCHWALY Nr XXXV1/196/2022
Rady Miasta i Gminy Jaraczewo z dnia 10 marca 2022 r.

w sprawie uchwalenia Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Jaraczewo na lata 2022-2026.

Zgodnie zart.4' wust. ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.) prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka oraz rozwigzywaniem problemow alkoholowych i narkomanii nalezy do zadan wlasnych gmin.
W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu i narkotykow oraz zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej, informacyjnej i edukacyjnej dziatalno$ci w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych, uzaleznien behawioralnych i przeciwdzialania narkomanii skierowanej
w szczegdlnosci dla dzieci 1 mlodziezy.

4) wspomaganie dziatan instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych, behawioralnych i narkomanii,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.13!

1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknigtych
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym, i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych

0s6b.

Wedlug art. 4' ust.21i2a ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
iart. 10 ust. 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, realizacja wyzej wymienionych zadan prowadzona jest
w formie gminnego programu profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych oraz narkomanii,
uchwalanego na okres nie dtuzszy niz 4 lata.

Burmistrz Miasta i Gminy

Dariusz Strugata
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